
HIALUROM Tendon / ХИАЛУРОМ Тендон 

Натриев хиалуронат 40 mg/2 ml, стерилен инжекционен разтвор в предварително напълнена 

спринцовка. 

Състав: 

ХИАЛУРОМ Тендон е вискоеластичен, изотоничен, 40 mg/2 ml разтвор на натриев хиалуронат в 

буфериран физиологичен разтвор, състоящ се от натриев фосфат, натриев хлорид и манитол при 

pH 7 - 8. Натриевият хиалуронат е пречистен от бактериалната ферментация на стрептококов щам. 

Стерилизация чрез влажна топлина. 

Индикации: 

За лечение на болка и ограничена подвижност при заболявания на сухожилията. 

Противопоказания: 

ХИАЛУРОМ Тендон е противопоказен: 

- при пациенти с установена свръхчувствителност (алергия) към някоя от съставките 

му 

- за пациенти с анамнеза за свръхчувствителност към грам-положителни бактериални 

протеини 

- за пациенти с активна инфекция или кожно заболяване в близост или около мястото 

на инжектиране 

- за пациенти, които са получили инжекция с друго лекарство близо до или около 

мястото на инжектиране 
 

Предупреждение: 

Предпазни мерки: 

ХИАЛУРОМ Тендон е медицинско изделие. Да се използва само от лекар. 

Трябва да се внимава при пациенти с известна свръхчувствителност към лекарствени продукти. 

Трябва да се спазват общите предпазни мерки за перитендинозни инжекции или инжекции в 

сухожилната обвивка. ХИАЛУРОМ Тендон трябва да се поставя точно в обвивката на сухожилието 

или около засегнатото сухожилие. Препоръчва се ултразвуково насочване по време на 

инжектиране. 

Избягвайте нервни лезии и инжекции в кръвоносните съдове! 

Процедурата трябва да се избягва при пациенти с известни системни нарушения на 

кръвосъсирването или при пациенти с анамнеза за вазовагална реакция или синкоп. 



Тъй като няма клинични доказателства за употребата на натриев хиалуронат при деца и юноши, 

бременни и кърмещи жени, в тези случаи не се препоръчва лечение с ХИАЛУРОМ Тендон. 

Пациенти, които имат някакви усложнения в дните след инжектирането, трябва незабавно да се 

свържат с лекаря. 

Устройство за еднократна употреба! 

Не използвайте, ако предварително напълнената спринцовка или блистерът са повредени. 

Трябва да се спазва стриктна асептична техника на поставяне, за да се сведат до минимум 

инфекциите на мястото на инжектиране. 

Мястото на инжектиране трябва да бъде правилно дезинфекцирано (70% алкохол или с друг 

дезинфектант). Дезинфектанти, съдържащи кватернерни амониеви соли, не трябва да се използват 

за подготовка на кожата, тъй като хиалуроновата киселина може да се утаи при такива условия. 

Всеки разтвор, който не е използван веднага след отваряне, трябва да се изхвърли. В противен 

случай стерилността вече не е гарантирана 

Използваните игли и спринцовки трябва да се изхвърлят след инжектиране и не трябва да се 

съхраняват за други поставяния. Не използвайте повторно! 

Не стерилизирайте повторно, тъй като това може да повреди или промени продукта. 

Не използвайте, ако продуктът е жълт, обезцветен или съдържа утайка. 

Да се пази далеч от деца! 

Нежелани реакции: 

Локални вторични явления като болка: 

-  усещане за топлина 

-  синини 

- зачервяване и подуване 

Дозиране и начин на приложение: 

ХИАЛУРОМ Тендон трябва да се прилага само от медицински специалисти, обучени в техниката на 

перитендинозно или интрашеатно инжектиране. 

Инжектиране в сухожилната обвивка: 

При сухожилия с обвивка, инжектирайте ХИАЛУРОМ Тендон в обвивката на сухожилието в 

засегнатата област. 



Перитендинозна инжекция: 

При сухожилия без обвивка, инжектирайте разтвора по протежение на засегнатото сухожилие, но 

не и в сухожилието. 

Инжектирайте ХИАЛУРОМ Тендон около засегнатото сухожилие или в обвивката на засегнатото 

сухожилие веднъж седмично, общо 2 инжекции. Няколко сухожилия могат да бъдат лекувани 

едновременно. При необходимост могат да се приложат повторни лечения. 

Съдържанието на предварително напълнената спринцовка ХИАЛУРОМ Тендон е стерилно. 

Извадете предварително напълнената спринцовка от опаковката, развийте капачката, прикрепете 

подходяща игла (напр. калибър 25 до 27) и я закрепете, като леко завъртите. 

Окончателният избор на игла за всяка процедура се определя от лекаря. Има няколко фактора, 

които трябва да бъдат взети под внимание при избора на размера (диаметър) и дължината на 

иглата, която да се използва за перитендинозна инжекция или инжекция в сухожилната обвивка, 

включително анатомията на областта, разстоянието между кожата и сухожилието и 

характеристиките на пациента (тегло , възраст). Препоръчва се ултразвуково наблюдение по време 

на инжектирането. 

Преди инжектиране отстранете всички евентуални въздушни мехурчета. 

Устройство за еднократна употреба! Всяка предварително напълнена спринцовка с инжекционен 

разтвор ХИАЛУРОМ Тендон 40 mg/2 ml е предназначена за еднократна употреба само за един 

пациент. 

Характеристики и начин на действие: 

Сухожилието е здрава структура от фиброзна съединителна тъкан, предназначена да предава сили 

от мускула към костта и да устои на натоварването по време на мускулна контракция. Сухожилията 

могат да бъдат заобиколени от различни структури: фиброзни ивици, синовиални обвивки, 

околосухожилни обвивки, сухожилни бурси. Прекомерната употреба или неподходящият 

биомеханичен стрес може да причини възпаление и/или дегенеративни промени на сухожилието, 

което води до болка и загуба на функция. Смазването на сухожилието може да намали болката, да 

подобри функцията на сухожилието и да намали вероятността за сраствания. 

Поради своите смазващи и вискоеластични свойства, ХИАЛУРОМ Тендон насърчава плъзгането на 

сухожилията и процеса на физиологично възстановяване. В допълнение, благодарение на своята 

макромолекулна мрежа, ХИАЛУРОМ Тендон намалява свободното преминаване на възпалителни 

клетки и молекули. 

ХИАЛУРОМ Тендон е прозрачен разтвор на естествен и високо пречистен натриев хиалуронат, 

получен чрез ферментация и не съдържа животински протеин. 



ХИАЛУРОМ Тендон също съдържа манитол, ловец на свободни радикали, който помага за 

стабилизиране на веригите на натриевия хиалуронат. 

 

Опаковка: 

ХИАЛУРОМ Тендон – една предварително напълнена спринцовка 40 mg/2 ml. 

 

Съхранение:  

Да не се замразява. 

Продуктът се съхранява при температури до 25C, в оригиналната си опаковка.  

Да не се използва след изтичане на срока на годност, посочен върху кутията!  

Производител: 

С.К.РОМФАРМ КАМПАНИ С.Р.Л / S.C. ROMPHARM COMPANY S.R.L.  

1A Eroilor Street, Otopeni, Илфов, 075100, Ромъния. 


